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PROYECTO DE RESOLUCIONOD:R L EGIsLATIVO

LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO,
ANTARTIDA E ISLAS DEL ATLANTICO SUR

RESUELVE:

Articulo 1°.- Declarar de interés provincial, sanitario y social el “Primer Curso Presencial de
Voluntariado en Cuidados Paliativos”, a desarrollarse en el ambito del Hospital Regional Ushuaia
“Gdor Ernesto Campos”, destinado a la formacién de voluntarios para el acompafiamiento integral
de pacientes. Disefiado, implementado y dictado por el equipo del Servicio de Cuidados Paliativos

de ese establecimiento sanitario.

Articulo 2°.- Reconocer y destacar la importancia de este tipo de instancias de capacitacion.
orientadas a fortalecer el abordaje interdisciplinario en cuidados paliativos y a promover la

participacién comunitaria en el acompafiamiento de pacientes y sus familias.

Articulo 3°- Reconocer y destacar la labor, el compromiso y la vocacién del equipo
interdisciplinario del Servicio de Cuidados Paliativos del Hospital Regional Ushuaia “Gdor. Ernesto
Campos”, por su aporte al abordaje integral de pacientes, la mejora de la calidad de vida y la

humanizacién de la atencion sanitaria en el final de vida.

Articulo 4°.- Reconocer y destacar el desempefio, el compromiso y la dedicacion de los docentes
del “Primer Curso Presencial de Voluntariado en Cuidados Paliativos”, en especial a la Lic. Norma
Esperanza CRUZ, en su carécter de coordinadora y autora del proyecto, por su aporte al desarrollo e

implementacion de la presente iniciativa

Articulo 5°.- Registrese, comuniquese y archivese. \
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FUNDAMENTOS

Sra. Presidenta

Me dirijo a Usted, y por su intermedio a los sefiores legisladores, a fin de declarar de interés
el “Primer Curso Presencial de Voluntariado en Cuidados Paliativos™, a desarrollarse en el ambito
del Hospital Regional Ushuaia “Gdor Ernesto Campos™ (HRU), iniciativa orientada a la formacion
de voluntarios para el acompanamiento integral de pacientes que atraviesan enfermedades que

amenazan o limitan la vida.

Los cuidados paliativos constituyen un modelo de atencion que mejora la calidad de vida de
los pacientes y sus familias, mediante la prevencién y el alivio del sufrimiento, abordando de

manera integral dimensiones fisicas, psicologicas, sociales y espirituales.’

Los cuidados paliativos no se limitan Unicamente al control y alivio del dolor, sino que
buscan abordar de manera integral el sufrimiento de las personas en etapas avanzadas de
enfermedad, contemplando sus dimensiones fisicas, emocionales y psicosociales, asi como también

.

brindar acompafamiento y apoyo a sus familias en el proceso de cuidado.’

En este sentido, los cuidados paliativos se encuentran expresamente comprendidos dentro
del derecho humano a la salud, debiendo garantizarse mediante servicios sanitarios integrados, con
un enfoque centrado en la persona, que considere de manera prioritaria sus necesidades, valores y

preferencias individuales.’

El 5 de julio de 2022 fue sancionada la Ley Nacional N° 27.678 de Cuidados Paliativos y

! Ministerio de Salud de la Nacion, Programa Nacional de Cuidados Paliativos: Disponible en:

~ htips: Jwwiv.argentina.cob.ar/salud/instituto-nacional-del-cancer/institucional programa-paliativos

> Primer atlas mundial de las necesidades de cuidados paliativos no atendidas. Disponible:
https://www.who.int/es news/item/28-01-201 4-first-ever-elobal-atlas-identifies-unmet-need-for-palliative-care
3 Organizacion Mundial de Salud, Cuidado Paliativos. Disponible en: https:/www.who.int es/news-room fact-
sheets/detail/palliative-care
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promulgada el 21/07/2022 por Decreto Nro. 56041/22.* La ley busca asegurar el acceso de las y los
pacientes que se enfrentan a los problemas asociados con enfermedades que amenazan o limitan la
vida a las prestaciones integrales en sus distintas modalidades, en el ambito publico, privado y de la

seguridad social, junto al acompafnamiento de las familias.

En el ambito provincial, se adhirié a la Ley nacional por la sancion de la Ley provincial
1602, con una mirada territorial que contempla la creacion y fortalecimiento del Programa
Provincial de Cuidados Paliativos, desarrollar estrategias de atencion integral e interdisciplinaria,
capacitar de manera continua al personal de salud, garantizar recursos y protocolos en la atencion de
estos pacientes, asegurar acceso a medicamentos esenciales, incluidas formulaciones especiales y
magistrales, articular y reforzar el primer nivel de atencion e integracion temprana de los pacientes

que los necesiten.

Por otro lado, en materia de voluntariado social, en nuestro pais se sancion6 en el afio 2003
Ley nacional 25.855 que establece un marco legal para promover y regular el voluntariado social,
definiéndolo como una participacién ciudadana solidaria y gratuita en entidades sin fines de lucro.’
El texto indica claramente que estas actividades buscan el bien comin y no pueden sustituir al

empleo remunerado, garantizando asi que la relacion no se confunda con un vinculo laboral.

Para formalizar este compromiso, se exige la firma de un Acuerdo Basico Comun que
detalla los derechos, como la capacitacion y el reembolso de gastos, y las obligaciones de
confidencialidad y diligencia de los participantes. Finalmente, la norma impulsa el fomento estatal
de la labor solidaria, disponiendo que la experiencia adquirida sea valorada oficialmente como un

antecedente meritorio para acceder a cargos en el sector publico.® En el 4mbito provincial, la Ley

* Ley nacional Nro. 27.678 (2022). Disponible en:

hitps://www.boletinoficial. gob.ar/detalleAviso primera 266944/20220721

S Ley nacional 25855 (2003) “Objeto. Disposiciones Generales. Derechos y obligaciones de los voluntarios. T(."‘?‘nlfﬂ.()S
de adhesion del Acuerdo Basico Comin. Medidas de fomento del voluntariado. Disposiciones transitorias.” Disponible
en: https:/ servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/ anex0s/90000-94999/91 604 /norma.htm
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provincial 625 adhiere a esta Ley nacional.®

Actualmente, el Servicio de Cuidados Paliativos del HRU es un equipo interdisciplinario de
abordaje integral en los pacientes de cuidados paliativos oncologicos adultos. El mismo esta
conformado por las Dras. Soledad Ferau (Jefa del Servicio) y Maria Rosa Fernindez, los
Licenciados en Enfermeria Norma Cruz, Celina Dalessio y Gabriel Castro, la Psicologa Patricia
Blanco, la Lic. Trabajo Social Gabriela Garrido, la Farmaééutica: Priscila De Piero, la Kinesiologa
Ana Navarro, la Lic en Nutricion: Laura Corbanese y los administrativos Rocio Iriarte y Ricardo
Schmid.

En este marco, el proyecto de incorporacion del voluntariado en cuidados paliativos del
HRU se encuentra debidamente estructurado mediante un reglamento interno que define su marco

normativo, objetivos, funciones y limites de actuacion.

Dicho reglamento establece que el voluntariado constituye una actividad libre, solidaria y no
remunerada, orientada al acompafiamiento emocional, social y humano de pacientes y sus familias,

sin sustituir las funciones propias de los equipos profesionales de salud .

Asimismo, se dispone un esquema de organizacion y supervision institucional, con
dependencia del servicio de cuidados paliativos, instancias de capacitacion obligatoria, evaluaciones
periddicas y espacios de contencion emocional para los voluntarios, garantizando un encuadre
adecuado de la actividad . Entre sus objetivos principales se destacan la mejora de la calidad de vida
de los pacientes, la humanizacion de la atencion sanitaria y la promocién de la participacion

comunitaria .

La propuesta formativa contempla un abordaje integral a través de modulos especificos que

incluyen dimensiones médicas, de enfermeria, psicoldgicas, sociales, nutricionales 'y

® Ley provincial 625 (2004) “Adhesion de la provincial a la ley nacional 25.855, sobre promocion del vo!unrarr‘a@ ’
social” Disponible en: hitp: /legistdf.cob.ar:130/index.php/] 123-poder-ejecutivo-provincial-adhesion-de-la-provincia-a-
Ia-lev-nacimml-u—l5-35S—subre-prumacion—del-volumariado-sociul
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farmacolégicas, lo que evidencia un enfoque interdisciplinario acorde a los estdndares actuales en la
materia, el cual fue coordinado por la Lic. Norma Esperanza Cruz, en conjunto con el Servicio de

Cuidados Paliativos y la Division Docencia e Investigacion del HRU..

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares el acompafiamiento para la aprobacion del
presente proyecto de Resolucion declarando de interés la realizacion del “Primer Curso Presencial
de Voluntariado en Cuidados Paliativos™ dado que reviste especial importancia dado que no solo
promueve la formacion de voluntarios, sino que se inscribe en una politica publica mas amplia
orientada a garantizar ¢l acceso a cuidados paliativos integrales, fortaleciendo la red de atencién y el

acompafiamiento de pacientes y familias en situaciones de alta vulnerabilidad.
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